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. icio Int | de Bienestar
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Servicio Integral de Biene JER|

. Unidad Operativa/Lote/Zona: _ CCC Hogar Nazareth Cogua
— Cuidado para personas mayores

1.2 Localidad:

2.1. Fecha de Ejecucion:

2.

Linea: Cuidado Integral- Identidad, Afectividad y sexualidad [ 3 Lﬁ Izozzl al | 17

11 I 2022

2.2. Nombre del encuentro: Estacion de la diversidad

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacion: Ismael Castro - Martha Elena Quiroga
3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover que las personas mayores del Centro de Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth-Cogua comprendan el enfoque diferencial (étnico , género y
orientacién sexual) y respeten las diferentes identidades de las demas personas con el fin de generar una sana convivencia y un ambiente armoénico.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar un espacio donde las personas mayores se reencuentran con su identidad cultural a través de diferentes actividades que fortalezcan sus raices
ancestrales.

2.Lograr que las personas mayores conozcan, comprendan y respeten los diferentes tipos de orientacion sexual y las expresiones de afecto de las demas
personas con el fin de generar un ambiente arménico en el marco de los derechos sexuales de las personas mayores.

3.Garanlizar el libre desarrollo de la personalidad de las personas mayores, en un ambiente de pluralidad promoviendo la sana vivencia de la afectividad y
sexualidad, evitando cualquier tipo de discriminacion.

3.3. METODOLOGIA

* Convocar grupo de 47 personas mayores que cuentan con capacidades cognitivas y sensoriales para llevar a cabo la actividad.
* Preparar el lugar, disponer elementos y material de trabajo.
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Se organizd a las personas mayores y se les explicé la dinamica y objetivo de la actividad.
“Se desarrollaron tres actividades en las siguientes fechas:
* 3 de noviembre de 2022 se realiz6 la actividad " Comunidad Ambika- pijaos” mediante el juego Hagamos un viaje, en donde las personas mayores

nombraron aspectos generales de esta comunidad tales como origen, tradiciones, religién, economia, ciudades en donde se encuentran y
localidades de la ciudad de Bogota en donde se ubican.

“10 de noviembre de 2022 se realiz6 la actividad " expresion de sentimientos” mediante el juego cruza palabras se identificaron algunos de los
sentimientos tanto positivos como negalivos que presentan las personas mayores en su diario vivir, ademas de la forma en que los expresan.

* 17 de noviembre 2022, se realiz la actividad "Orientacién sexual gay” la cual se desarrollé mediante un conversatorio en donde las personas
mayores expresaron sus puntos de vista y conocimientos sobre el tema; se hablé sobre su historia, la homofobia y la discriminacién que ha habido

hacia este tipo de orientacién sexual. Durante la actividad se reforzé el respeto hacia las personas que tienen orientaciones sexual diferente a la
heterosexual.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

“Retroalimentacion general de la actividad
* Se dio cumplimiento a los lineamientos técnicos para la adopcién de medidas p
* Se tomé registro fotografico y asistencia.

y de contencién frente a la COVID-19.
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3.4.RECURSOS
Psicologia

Juego Hagamos un viaje
Juego cruza palabras

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Las personas mayores compartieron sus conocimientos sobre la comunidad Ambika- pijaos y aprendieron otros aspectos los cuales desconocian, asi como
Su ubicacién en nuestra capital (Bogota D.C.).

Las personas mayores expresaron sus puntos de vista y conocimientos sobre la orientacion sexual Gay.

A Ias:ersonas mayores les agradé los temas tratados y las estrategias ulilizadas, aportaron desde sus conocimientos y vivencias para el desarrollo de las
actividades.

Participaron en total 36 personas mayores con capacidad cognitiva y sensorial
A_Igunas de 'Ias personas mayores con capacidad cognitiva que no participaron (9) se encontraban en otras actividades terapeuticas o no se vinculan en
ninguna actividad propuesta.




En constancia firman: p ] '
Personas mayores:
“Liria Barreiro

* Miguel Velandia

* Maria de Jesus Panqueba
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Myriam Moreno
Nombre y firma del coordinador

Fecha de evaluacion del encuentro 17 de noviembre 2022
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Nombre del profesional que evalua: rtha Elena Quiroga

Ismael Castro /77




COMUNIDAD AMBIKA
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EXPRESION DE SENTIMIENTOS

jueves, 10 de noviembre de 2022 09:43:09.707-°
Centro Comupidad de Ctidado Hogar Nazareth Expresion de sentimientos

iembre de 2022 09:45:20.518
7/ Cundinamarca
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ORIENTACION SEXUAL GAY

jueves, 17 de noviembre de 2022 10:50:33.875
Cundinamarca

Centro Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Orientacion Sexual
Gay

\.  Jueves, 17 de noviembre de 2022 10:54:09.500
Cundinamarca

Centro Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Orientacion Sexual
Gay




